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试述象棋技术创新之意义价值 

 

中国是世界上极少数延续古代灿烂文明的国家，现已走向全世界

的象棋就是中国发源、创造的。象棋这一文化瑰宝，是中国也是世界

文明史上源远流长的优秀文化载体，千百年来这个文化载体不仅记录

了众多大师的智慧和创造，产生了许多有趣感人的故事棋话，引发不

少文人雅士写的棋文、棋诗，真是“象棋江山如此多娇，引古今无数

英雄竞折腰”。现象棋全世界爱好者人口上亿，确实还有不少真正洋

人爱好者，每年各国有地方赛、国家赛、国际赛、每两年有世界赛，

还有网络赛，名手电视快棋赛，各国家棋协会及象棋国际组织给棋手

们颁发各级技术证书。授予高手们大师、特级大师荣誉称号和奖励，

象棋的图书也是品种多多，象棋真是融传统文化艺术与现代竞技体育

于一体。对提高人们的智慧、丰富人们的文化生活，长期起着有益作

用。 

这里先谈谈象棋的棋具形制。 

象棋棋具颜色定制，历史悠久，双方以棋子颜色红黑区别之，配

合白色棋盘，早期象棋无炮时代但其三色早已确定，在三色组合上象

棋与中国传统书画大致相仿，书画挥毫的内容是墨黑色，配盖若干印

是红色的，宣纸是白色。这三色组合很美，其文化可展想余地亦很大，

如由颜色可谈五行，红对应火，黑对应水、白对应金。象棋双方都有

城池、九宫，可以推想双方均五行齐全，象棋红黑双方同为七个兵种，

音乐的音符也是七个！象棋虽小，也一“世界矣”！我国古贤创造设

计象棋双方为对称型，颇具哲理深意，这表现在双方地域、棋子品种、
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子数、摆法、轮流下棋及棋子走法是完全对称平等的。自然界到处有

对称例：阴电、阳电，生物身体的左右对称，天体运动对时间的对称

（表现为周期性）等等，亦妙合奥运平等竞技精神。 

这一模拟社会战争的棋戏，她集整体性与矛盾性两大特点于一

体，象棋对抗演化最大特点是变化万千，一着小变化，以后演化完全

不同，“千古几无同局“。象棋为棋手们思维之想象力，创造力的发

挥提供一个广阔天地。象棋河界三分宽，计谋万丈深。这里谈的象棋

技术主要指象棋布局技术，常语：良好的开端成功的一半。亦指象棋

实战实际操弈的全过程能力，也含指象棋排局创作。象棋发展至今虽

然她的技术家珍宝库已很厚重，但象棋技术创新天地仍很广阔，象任

何其他竞技体育一样，象棋竞技大师、特级大师的杰出战绩不仅靠技

术，更靠优秀品质、顽强意志，耐劳的体力、敬业、爱国精神等等组

合，象棋技术仍是重要成功因素！象棋技术创新能力也是重要成功因

素！有时甚至是关键作用！从象棋观众或学象棋者角度，他们欢迎、

支持象棋高手大师的技术创新，下出精彩的妙局，创作出美妙的排局。

像任何技术创新一样，象棋技术创新也不容易，实践、实战成败是一

把严格检验象棋技术创新的“尺子”，竞技天地多严酷，有首改过的

诗，仍很实际，这里笔者再录在此供参考：“李杜文章甲天下，至今

已觉不新鲜，江山代有才人出，各领风骚能几年？”。“语不惊人死不

休”这是诗圣杜甫对自己写诗创作的要求，象棋技术创新也要有这种

严格要求，使象棋这个非奥（运）项目，一定要下出非常奥妙的好棋

才能“暂领风骚”，“更好更快的要求”也是奥运圣火的精神，象棋天

地里同样完备。 
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对象棋技术创新之美，高手大师靠观摩默思去体味、体会。而一

般观众及学象棋者主要靠阅文解棋，也靠好的现场解说，了解棋局奥

妙。中国文字艺术与象棋结合，审美效果挺好的。（外文与棋艺结合，

笔者尚无经验）有些是对局、排局的题名花样，如有些是赞美好棋、

妙棋连连称“步步生莲”，“妙着联珠”，赞关键妙着，“关键一着定江

山”“妙入毫端”“一着可为天下”“神来之着”等等，难以胜举。象

棋特佳对局美如自然风景，亦如绝佳长联。值得去赏去品。相对象棋

排局作品则如盆景艺术，另具幽趣妙味。如笔者偶尔有机会创作过一

局“独马妙和全军”，也曾惊赏过独兵或独炮妙和全军排局例。这些

象棋棋艺美，美化了爱好者们的文化生活。 

如何提高象棋技术，如何研究象棋，如何提高象棋技术创新能力，

究其根本是个长时间、众人接力的大问题，当然在阶段性上，杰出人

才个人可以有所作为。相对于已经很重很厚的象棋技术材料，能够作

为引路的象棋技术理论文本是不够厚的（够不够重，各人各看）虽然

我们有指导全局观念教导文论可以借鉴学习，如中国已故陈毅元帅，

对优秀棋类文化，不仅身体力行，对新中国棋运开展、发展起了历史

性开拓组织领导贡献。笔者记得他有些棋文化短语，对象棋技术训练，

象棋技术创新有借鉴启发：如陈毅曾说：“棋者机也”，笔者理解要善

抓先机、战机，才能下出好棋！机会“稍纵即逝”！陈毅谈棋文化又

有一语：“百忙中须有一闲”在象棋技术训练或创新技术训练中确实

我们会发现，有时一步“等着”一步“闲着”的恰是高效率好棋！其

美如登山累了，见一凉亭恰宜略作休息，效果更好！虽然我们有可以

借鉴的古代优秀兵家理论“先为不可胜，以待敌之可胜”的战略思想，
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虽然我国已出版问世了好几本优秀具有象棋技术理论性质的力作，如

《象棋对策论》（黄少龙著）《象棋残局新论》（贾题韬著）《象棋系统

论》（阮宜正著）《象棋与三十六计兵法》（蔡伟林著）。虽然象棋界已

有《胡荣华棋艺精华》（徐天利著）《银川棋路》（许银川著）《赵国荣

象棋名局集》等一系列与象棋技术、对技术创新有启发借鉴的名著，

在技术信息及资讯传播快速的今天电脑时代，对象棋技术、象棋技术

创新提出了更高要求！成功的象棋技术成长之路，一定是勤学苦练的！

成功的象棋技术创新一定是实事求是的！合乎科学创新之规律的！能

够创造象棋竞赛优异成绩的优秀运动员一定还具备其他优秀品质、素

质如高度的责任心、不骄不怯良好的心理素质，独立自主处事能力、

风度礼仪等等！同时象棋文化爱好，技术训练、技术创新训练象棋竞

技比赛对参加者的品质、素质，更具有良性促进作用。 

对于优秀棋类的教育功能价值，我国教育部艺体司、国家体育总

局群体司在 2001 年正式联合发文肯定、并倡导在中国学校课余开展

“围棋、象棋、国际象棋三项棋类活动”的文件认为，作为素质教育，

三棋进学校课堂有利于青少年个性的塑造和美德的培养，有利于培养

学生的独立解决问题的思想能力，有利于提高学生的文化素质。十多

年的全国各地各校三棋进校进课堂实践证明，社会效果比较明显的

好！世界上的各种学问是互相有联系的。进入 21世纪各学科交叉渗

透用综合化趋势日趋明显，一个综合的时代已经到来，综合时代更需

要综合的分析能力，而下象棋正是锻炼综合思维的一种“最佳训练“！

如笔者曾看到已故我国著名佛学家、象棋理论家、全国政协委员贾题

韬先生写的象棋与佛学的生动文章。显例不一一举。最好的教育是终
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身教育，实践证明对广大学生辅助素质教育有效的优秀棋类对成人同

样有效，如成人能长期坚持一、二项棋类爱好，也能终身有益。成人

原已有好的素质、品质则能维持、能强化！象棋能作为终身爱好、终

身教育者，还有两个益处一定要提到：收获友谊与增加健康因素。同

好是朋友，正确对待竞技棋友也是多友、交友之道。“棋上知己也难

得”。象棋适度竞赛、训练、象棋棋艺欣赏，增加参与者的健康因素！

脑子勤者脑力强。专就创新素质科学训练而言，爱好象棋者可以借象

棋试练之，因为任何创新者不容易，要付代价的，相对而言，象棋创

新练习相对方便，失败成本相对也低，借以培养钻研不倦精神，培养

一丝不苟、实事求是优良习惯。 

习近平国家主席不久前为我国科技界指出方向：创新创新再创

新！足见人之科学的创新素质是重要的、可贵的。要搞好工作效果，

响应号召，其他行业也有科学创新问题。象棋可属体育科技。今年 5

月在北京大学举行的“柳大华、蒋川象棋盲棋对决”并专邀江苏卫视

“最强大脑节目”魏坤琳“科学判官”（北大心理学系副教授、博导）

作科研合作考测。这也是一个很好的象棋技术工作的创新。“书到用

时方知少”，这个叙述题目笔者似属懂行，但今正式写文章，方知自

己浅学！勉写此文，诚望得到有关同仁高明赐教。 
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